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TERVEISIA APTEEKISTASI

Apteekki auttaa -lahellasi

aaliskuussa vietetdan jalleen valtakunnallista Lédkehoidon teemapaivdd. Tand vuonna kampanjan teemana on

“Sopiva ldéke”. Kampanjan avulla halutaan kannustaa suomalaisia ottamaan vastuuta omasta ldédkehoidostaan,

mutta myd8s samalla rohkaista kysym&an neuvoa terveydenhuollon ammattilaisilta, mikéli omassa ldékehoidossa
on mieltd askarruttavia asioita.

Sopiva ldgdke —teeman avulla halutaan tuoda esiin myds se, etté jokainen maéarétty lddke on valittu harkitusti huomioiden hoidolliset
tarpeet; lddkkeen teho ja yhteensopivuus muun ldékityksen kanssa. Ladkkeen kayttdjan tulisi aina tietdd miksi ja mihin tarkoitukseen
l&dke on mé&arétty.

Itsehoitoldédkkeiden valinnassa kannattaa kdyttdd hyddyksi apteekkimme asiantuntevaa henkilbkuntaa. Autamme asiakasta I6y-
tdmé&én sopivimman hoidon tai hoitosuositusten mukaisen ladkkeen, huomioon ottaen mahdolliset sairaudet ja muun ldakityksen.

Sopivan ldékkeen valintaa apteekissa ja muualla terveydenhuollossa helpottaa suuresti, jos asiakkaalla on mukana ajantasainen
l&kityslista. Vaikka ld4kityksestd kertyy tietoa moniin eri jarjestelmiin, ne eivat kokoa yhteen kokonaisuutta kaikista ladkkeista. Jar-
jestelmistd ei mySskdan aina I18ydy tietoja asiakkaan itsehoitoldékkeistd, rohdosvalmisteista tai ravintolisistd. Ldgkehoito onnistuu
parhaalla mahdollisella tavalla, kun lddkkeen kéyttdjélléd on ajantasainen tieto omasta ld&kityksesta. Laakityslistan mallipohjan 16ydéat

tdman lehden sisésivulta tai téyttdd ja tulostaa se nettisivuiltamme.

Jos ldédkkeiden kdytté mietityttdd, tule kysymééan meilté apteekista!l Vastaamme mielelldmme kaikkiin 1&&kkeisiin liittyviin kysymyk-

siin — meiltd voit kysyd neuvoa aina.

Légkehoidon teemapéivdna 22.3. pdivitimme ldékelistasi ajan tasalle. Varaa aika apteekistamme.

Jaakko Hartikainen

Proviisori, LHKA-erityispatevyys

K

JULKAISIJA:

Siilinjarven apteekki,
Kuiluntie 8, 71800 Siilinjarvi
puh. 044-768 1603

www.siilinapteekki.fi
Paatoimittaja: Kaija Torma, puh. (09) 754 3636

Toimitus ja ulkoasusuunnittelu: Tormé&Press Oy
&Paino: Forssa Print

Helmikuu 2018

Kuulumme Yhteistyoapteekit
-ketjuun

Yhteistybapteekit (YTA) on

Suomen suurin yksityisten *
apteekkien muodostama ketju. a5

Talla hetkella emme 136 :

toimipis tyon ansios- . ™

ta voim kkaillemme 15 y
entista ia etuja. 'ﬁ

Yksi esime ovat lukuisat . 2 *
tarjouksemme, joita [6ydat muun s T

muassa taman lehden takasivulta. . e, e
Lue lisda Yhteistydapteekeista i. s, -

www.yta.fi

Yhteistybapteekit




